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	FEDERAÇÃO PAULISTA DE GINÁSTICA

Rua Dona Germine Burchard, nº. 451 – 5º andar – sala 51.

CEP: 5002-062 - SãoPaulo.

Fone: (11) 3679.7549 - FAX: 3675.4063

E-mail: fpginastica@ig.com.br
Site:  www.ginasticas.com


PROGRAMA COMPETITIVO 2004

CATEGORIA INFANTO-JUVENIL 12 A 16 ANOS
Composição da equipe 
 - até 8 ginastas, competem 6 por aparelho.
Participação -É permitido a participação de ginastas não
                                                   Federados.

Ginastas individuais
 - número ilimitado
Notas válidas
 
 - 4 melhores notas em cada aparelho.

Sistema de avaliação - séries livres.

Classificação - A classificação por equipe será feita através da soma das notas dos seis aparelhos na CI. 

                          - A classificação Individual Geral será feita através da soma das notas dos seis aparelhos na CI

                                                 - A classificação por Aparelho será feita através das notas de cada aparelho na CI.

Premiação - as 3 primeiras equipes mais bem classificadas

                                                  - os 3 primeiros ginastas no individual geral da CI

                                                  - os 3 primeiros ginastas por aparelho da CI.

Observação - Caso haja menos de 10 ginastas na competição será premiado apenas o campeão individual de cada aparelho e os 3 primeiros do individual geral.
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PROGRAMA LIVRE INFANTO-JUVENIL 12 A 16 ANOS

Fatores de avaliação

Júri A

Dificuldade 
- 1,60

Exigências especiais 
- 1,00

Bonificação 
- 0,60(0,10 para cd C adicional, 0,20 para D e 0,30 para E). 

Júri B

Apresentação 
- 6,80

Exigências de dificuldade:

	Partes
	A
	B
	C
	D
	E
	Total

	Quantidade
	5
	2
	1
	0
	0
	8

	Valor
	0,10
	0,30
	0,50
	
	
	

	Total
	0,50
	0,60
	0,50
	
	
	1,60


NOTA DE PARTIDA MÁXIMA 9,40 PONTOS

SOLO

Exigências especiais
I. Um elemento do Grupo I B

II. Um elemento do Grupo II

III. Elementos acrobáticos p/ fr - Grupo III

IV. Elementos acrobáticos p/ tr - Grupo IV B

V. Elementos acrobáticos do Grupo V
CAVALO

Exigências especiais
I. Um elemento do grupo I

II. Um elemento do grupo II B

III. Um elemento do grupo III B

IV. Um elemento do grupo IV

V. Um elemento do grupo V
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ARGOLAS

Exigências especiais
I. Um elemento do grupo I B

II. Um elemento do grupo II

III. Um elemento do grupo III

IV. Um elemento do grupo IV B

V. Um elemento do grupo V

SALTO

Altura do cavalo - 135 cm

Saltos com NP 8,50 a 9,00 + 0,3 de bônus, e 9,10 a 9,50 + 0,5 de bônus.


Exigências especiais
Comp. I - 2 saltos de grupos diferentes, será computada a média dos 2 saltos.

PARALELAS

Exigências especiais:
I. Um elemento do Grupo I

II. Um elemento do Grupo II

III. Um elemento do Grupo III B

IV. Um elemento do Grupo IV B

V. Um elemento do Grupo V

BARRA FIXA

Exigências especiais:
I. Um elemento do grupo I

II.     Um elemento do grupo II

III.     Um elemento do grupo III B

IV.    Um elemento do grupo IV B

V. Um elemento do grupo V

OBS: Penalização de 0,50 na apresentação para cada elemento faltante.
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